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Пояснительная записка
Статус документа
Рабочая  программа  по  учебному  предмету  «Окружающий  социальный  мир»  для  обучающихся  3  класса  составлена  на  основе

следующих нормативных документов:
1. Федерального Закона от 29.12.2012№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Приказа  министерства  образования  и  науки  РФ  от  19.12.2014г.№1599  «Об  утверждении  федерального  государственного

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)».
3. Приказа Министерства Просвещения Российской Федерацииот24.11.2022 №1026
«Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями)» (Зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 №71930).
4. Приказа  Министерства  просвещения  РФ  от  22.03.2021г.  №115  «Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления

образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам  начального  общего,
основного общего и среднего общего образования» с изм. От 07.10.2022г. №888.

5. Приказа Министерства просвещения РФ от 02.09.2021г. №458 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» с изм. от23.01.2023г.№47.

6. Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации
от 30.07.2020г.  №845/369 "Об утверждении Порядка зачета организацией,  осуществляющей образовательную деятельность,  результатов
освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других
организациях, осуществляющих образовательную деятельность".

7. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28 сентября 2020 г. №28.

8. Приказа  образовательной  организации  об  утверждение  Адаптированной  основной  образовательной  программы  ГОКУ
«Специальная (коррекционная) школа г. Киренска № 210 от 01.09.2023г. 

9. Устава ГОКУ «Специальная (коррекционная) школа г. Киренска». 
10. Положения о порядке разработки и утверждения рабочих программ образовательной организации.
Рабочая  программа  по  учебному  предмету  «Окружающий  социальный  мир»  адресована  обучающимся  3  класса  (вариант  2)

государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской области «Специальная (коррекционная) школа г. Киренска». с
учетом реализации их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.

  Учебный предмет «Окружающий социальный мир» относится к предметной области «Окружающий мир» и является обязательной
частью учебного плана. 

Цель  обучения –  формирование  представлений  о  человеке,  его  социальном  окружении,  ориентации  в  социальной  среде  и
общепринятых правилах поведения.

Основными задачами программы "Окружающий социальный мир" являются:

3



 знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения),
  формирование представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих

предметов, действия с ними). 
Программа рассчитана для обучающихся с  умеренной умственной отсталостью и составлена с учетом психофизических, возрастных и
индивидуальных особенностей.

Занятия проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность занятия - 40 минут.                    Продолжительность образовательного процесса - 34
часа в уч. год.

Содержание учебного предмета
Программа  представлена  следующими  разделами:  "Квартира,  дом,  двор",  "Предметы  быта",  "Школа",  "Предметы  и  материалы,

изготовленные человеком", "Город", "Транспорт", "Традиции и обычаи".
В процессе обучения у обучающегося формируются представления о родном городе, в котором он проживает, о России, ее культуре,

истории, современной жизни. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей действительности, ребенок
учится  выделять  их  характерные  признаки,  объединять  в  группы  по  этим  признакам,  устанавливать  связи  между  ними.  Получая
представления  о  социальной  жизни,  в  которую  он  включен,  ребенок  учится  соотносить  свое  поведение  и  поступки  других  людей  с
нравственными ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами поведения. Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях:
избегать риски и угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на улице, дома, в образовательной
организации.

Раздел "Квартира, дом, двор" – 4 ч.
Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). Узнавание (различение) типов домов (одноэтажный

(многоэтажный),  каменный (деревянный),  городской (сельский,  дачный) дом.  Узнавание (различение)  мест общего пользования в доме
(чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт).

Узнавание  (различение)  помещений  квартиры  (комната  (спальная,  детская,  гостиная),  прихожая,  кухня,  ванная  комната,  санузел,
балкон). Знание функционального назначения помещений квартиры. Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер
квартиры). Узнавание своего домашнего адреса (на слух, написанного). Написание своего домашнего адреса. Узнавание (различение) частей
территории двора (место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во
дворе..  Узнавание (различение) предметов посуды: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник.
Узнавание (различение) часов (механические (наручные, настенные), электронные (наручные, настенные). 

Раздел "Предметы быта" – 3 ч.
Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, микроволновая печь, тостер,

блендер,  электрический  чайник,  фен,  кондиционер).  Знание  назначения  электроприборов.  Знание  правил  техники  безопасности  при
пользовании  электробытовым  прибором.  Узнавание  (различение)  предметов  мебели  (стол,  стул,  диван,  шкаф,  полка,  кресло,  кровать,
табурет, комод). Знание назначения предметов мебели. Различение видов мебели (кухонная, спальная, кабинетная). Узнавание (различение)
предметов посуды (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Знание назначение предметов
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посуды. Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка,  овощечистка,  разделочная доска,  дуршлаг,  половник, открывалка).  Знание
назначение кухонного инвентаря.

Узнавание  (различении)  предметов  интерьера  (светильник,  зеркало,  штора,  скатерть,  ваза,  статуэтки,  свечи).  Знание  назначения
предметов интерьера. Узнавание (различение) светильников (люстра, бра, настольная лампа). 

Раздел "Школа" – 4 ч.
Узнавание  (различение)  помещений  образовательной  организации.  Знание  назначения  помещений  образовательной  организации.

Нахождение помещений образовательной организации. Знание профессий людей, работающих в образовательной организации. Соотнесение
работника образовательной организации с  его  профессией.  Узнавание (различение)  участков школьной территории.  Знание назначения
участков  школьной  территории.  Знание  (соблюдение)  правил  поведения  на  территории  образовательной  организации.  Узнавание
(различение) зон класса. Знание назначения зон класса. Знание (соблюдение) распорядка школьного дня. Узнавание (различение) школьных
принадлежностей: школьная доска,  парта,  мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка,
линейка,  краски,  пластилин,  альбом  для  рисования.  Знание  назначения  школьных  принадлежностей.  Представление  о  себе  как  члене
коллектива  класса.  Узнавание  (различение)  мальчика  и  девочки  по  внешнему  виду.  Знание  положительных  качеств  человека.  Знание
способов проявления дружеских отношений (чувств). Умение выражать свой интерес к другому человеку.

Раздел "Предметы и материалы, изготовленные человеком" – 6 ч.
Узнавание  свойств  бумаги  (рвется,  мнется,  намокает).  Узнавание  (различение)  видов  бумаги  по  плотности  (альбомный  лист,

папиросная бумага, картон), по фактуре (глянцевая, бархатная). Узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета,
книга). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол).
Знание свойств дерева (прочность, твердость, плавает в воде, дает тепло, когда горит). Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол,
полка,  деревянные игрушки,  двери).  Узнавание (различение)  инструментов,  с  помощью которых обрабатывают дерево (молоток,  пила,
топор). Знание свойств стекла (прозрачность, хрупкость).  Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло,
очки).

Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из стекла. Знание свойств резины (эластичность,
непрозрачность, водонепроницаемость). Узнавание предметов, изготовленных из резины (резиновые перчатки, сапоги, игрушки). Знание
свойств металла (прочность,  твердость -  трудно сломать,  тонет в  воде).  Узнавание предметов,  изготовленных из  металла (ведро,  игла,
кастрюля). Знание свойств ткани (мягкая, мнется, намокает, рвется).

Узнавание предметов, изготовленных из ткани (одежда, скатерть,  штора, покрывала, постельное белье,  обивка мебели).  Узнавание
(различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью (ножницы, игла). Знание свойств пластмассы (легкость, хрупкость).
Узнавание предметов, изготовленных из пластмассы (бытовые приборы, предметы посуды, игрушки, фломастеры, контейнеры).

 Раздел "Населенный пункт" - 7 ч.
Узнавание  (различение)  элементов  городской  инфраструктуры,  улицы (проспекты,  переулки),  площади,  здания,  парки.  Узнавание

(различение),  назначение  зданий:  кафе,  вокзал  (аэропорт,  железнодорожный,  автовокзал,  морской),  службы  помощи  (банк,  сберкасса,
больница,  поликлиника,  парикмахерская,  почта),  магазин  (супермаркет,  одежда,  посуда,  мебель,  цветы,  продукты),  театр  (кукольный,
драматический),  цирк,  жилой  дом.  Знание  (соблюдение)  правил  поведения  в  общественных  местах.  Узнавание  (различение)  частей
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территории улицы (проезжая часть, тротуар). Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения (дорожный
знак ("Пешеходный переход"), разметка ("зебра"), светофор). Знание (соблюдение) правил перехода улицы. Знание (соблюдение) правил
поведения  на  улице.  Узнавание  (различение)  достопримечательностей  своего  города  (например,  Кремль,  Троицкий  собор,  Приказные
палаты, памятник героям).

Раздел "Транспорт" – 6 ч.
Узнавание  (различение)  наземного  транспорта  (рельсовый,  безрельсовый).  Знание  назначения  наземного  транспорта.  Узнавание

(различение)  составных частей  наземного  транспортного  средства.  Узнавание  (различение)  воздушного  транспорта.  Знание  назначения
воздушного транспорта. Узнавание (различение) составных частей воздушного транспортного средства. Узнавание (различение) водного
транспорта. Знание назначения водного транспорта. Узнавание (различение) составных частей водного транспортного средства. Узнавание
(различение) космического аппарата. Знание назначения космического аппарата. Узнавание (различение) составных частей космического
аппарата. Знание (называние) профессий людей, работающих в космической отрасли. Соотнесение деятельности с профессией. Узнавание
(различение)  общественного  транспорта.  Знание  (соблюдение)  правил  поведения  в  общественном  транспорте.  Узнавание  (различение)
специального транспорта (пожарная машина, скорая помощь, полицейская машина). Знание назначения специального транспорта. Знание
профессий людей, работающих на специальном транспорте. Соотнесение деятельности с профессией. Знание места посадки и высадки из
автобуса. Пользование общественным транспортом (посадка в автобус, покупка билета).

Раздел "Традиции, обычаи" – 4 ч.
Знание традиций и атрибутов праздников. Знание школьных традиций. Знание символики и атрибутов различных религий. Знание

нравственных традиций, принятых в различных религиях.

Планируемые результаты 
Личностные результаты освоения могут включать:
 основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я"; 
  социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
  формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и

социальной частей;
  формирование уважительного отношения к окружающим; 
  овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
  освоение  доступных  социальных  ролей  (обучающегося,  сына  (дочери),  пассажира,  покупателя),  развитие  мотивов  учебной

деятельности и формирование личностного смысла учения; 
  развитие  самостоятельности  и  личной  ответственности  за  свои  поступки  на  основе  представлений  о  нравственных  нормах,

общепринятых правилах; 
  формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
  развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-нравственной  отзывчивости,  понимания  и  сопереживания

чувствам других людей; 
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 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и
находить выходы из спорных ситуаций; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат,  бережному
отношению к материальным и духовным ценностям.

Предметные результаты:
 Представления о мире, созданном руками человека.
  Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и

социальных ролях людей.
  Развитие межличностных и групповых отношений.
  Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни.
  Представления об обязанностях и правах обучающегося.
  Представление о стране проживания Россия.
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